
¡PARTICIPA EN EL DESARROLLO 
DEL PGOU DE SOPELA!

El Ayuntamiento avanza en el desarrollo 
del Plan General de Ordenación 
Urbana (PGOU) con la presentación 
del documento de Avance y sesiones 
participativas los días 10 y 12 de junio. 
¡Te esperamos!

5.orrialdea

BADATOZ 2024KO SOPELAKO 
JAIAK!

Aurten ere, Sopelako Jai Batzordea 
buru belarri aritu da herriko jaien 
antolaketan. Urtero legez jai anitzak 
eta adin guztietara zuzendutako 
ekintzak egongo dira  ekainaren 27tik 
30era bitartean.

11.orrialdea

ELKARRIZKETA

Tania Silvestrini: “Los 
objetivos de Ametsa son 
acompañar y dar visibilidad 
a las mujeres desde una 
perspectiva profesional y de 
emprendimiento”

6.orrialdea
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SOPELA: ZEUK ERABAKI! AURREKONTU 
PARTE-HARTZAILEAK ABIAN

SOPELA: ¡TÚ DECIDES! PRESUPUESTOS 
PARTICIPATIVOS EN MARCHA

www.sopela.eus



PREGUNTA 
DEL MES
¿Cómo se llama la asociación que se erige como un faro 
de apoyo y visibilidad para las mujeres emprendedoras de 
Sopela? Entre los e-mails que nos lleguen a komunikazioa@
sopela.eus con la respuesta acertada sortearemos un termo 
sólido valorado en 28,50 €, cortesía de nuestro comercio del 
mes CERRAJERIA SOPELA.

¡Anímate y participa! La persona ganadora de la pregunta del 
mes anterior: SERAFÍN DIAZ LEÓN.

UDALA Ayuntamiento 
94 406 55 00

UDALTZAINGOA Policía Municipal
 94 406 55 11

KURTZIO KULTUR ETXEA 
94 406 55 05

UDAL LIBURUTEGIA Biblioteca 
Municipal 94 406 55 08

KIROLDEGIA - IGERILEKUAK 
Polideportivo - Piscinas 
94 406 55 20

UDAL PILOTALEKUA Frontón 
Municipal 94 676 44 04

GIZARTE ZERBITZUAK 
Servicios Sociales 
94 676 37 83

UDAL EUSKALTEGIA Euskaltegi 
Municipal 
94 676 31 54

KZ GUNEA SOPELA 
94 403 34 06 
tutor.sopela@kzgunea.net

BAKE EPAITEGIA Juzgado de Paz 
94 676 33 55

TAXI GELTOKIA Parada de Taxi 
94 676 10 03

TURISMO BULEGOA Oficina de 
Turismo 94 406 55 19

CRUZ ROJA 94 410 10 10

LARRIALDIAK Emergencias 112

OSASUN ZENTROA Centro de 
Salud 
94 676 41 19

EUSKARA ZERBITZUA 
94 657 92 79

www.sopelaneuskarazatseginez.
com 
HIZKUNTZ ESKUBIDEEN 
URRAKETAK SALATZEKO 
902 19 43 32 (Behatokia)

GENERO - BIOLENTZIA 
KASUETAN LAGUNTZEKO 
TELEFONOA Teléfono de 
Asistencia sobre Violencia de 
Género 016

BERDINTASUN SAILA 
94 657 92 82 

EUSKO JAURLARITZA 
900 840 111

TELEFONO INTERESGARRIAK 
Teléfonos de interés
 

Ekaina, partaidetzarako hilabetea Sopelan
Ekaina herritarren partaidetzarako aurrekaririk gabeko 
aukera gisa aurkezten da Sopelan. Hainbat ekimenen 
bidez, gure herritarren konpromisoa eta inplikazioa 
sustatu nahi dugu, udalerri inklusiboagoa eta gardenagoa 
eraikitzeko.
 
Ekainaren 8tik uztailaren 11ra, 2024-2025 partaidetzazko 
aurrekontuen prozesua garatuko da. Aldi horri esker, 
herritar guztiek gure udalerrirako lehentasunezkotzat 
jotzen dituzten inbertsioak eta proiektuak proposatu eta 
erabaki ahal izango dituzte. Demokrazia zuzeneko ariketa 
bat, gure komunitatearen benetako beharretara gehiago 
hurbiltzen gaituena, eta gardentasunarekin eta kontuak 
ematearekin dugun konpromisoa indartzen duena. 
 
Aldi berean, Hiri Antolamenduko Plan Orokorraren (HAPO) 
garapenak aurrera egiten jarraitzen du, urrats sendoz. 
Ekainean, HAPOren aurrerapena aurkeztuko dugu 
jendaurrean, eta, ondoren, bi parte-hartze saio egingo 
ditugu ekainaren 10ean eta 12an. Saio horiek funtsezkoak 
izango dira herritarren iritziak, iradokizunak eta kezkak 
jasotzeko, Sopelako hirigintza-etorkizunak biztanle 
guztien nahiak eta ongizatea islatuko dituela bermatuz. 
 
Ezin dugu ahaztu San Pedro jaiak gertu daudela. Ekainaren 
28tik uztailaren 2ra, urte guztian zehar hainbeste espero 
ditugun egun hauek ospatuko ditugu, non gure izpiritu 
komunitario eta parte-hartzailearen adierazpen argia 
diren. Jaiak gozamenerako eta elkarbizitzarako aukera 
izateaz gain, aukera ere badira denek parte har dezaten 
beren antolaketan eta garapenean, gure tradizioak 
aberastuz eta gure gizarte-loturak indartuz.
 
Udaletik herritar guztiak gonbidatzen ditugu ekimen 
hhauetan parte hartzera. Parte hartzea ez da eskubide 
bat bakarrik, baizik eta egunero demokratikoagoa 
eta gardenagoa izan nahi duen komunitate bateko 
kide garen aldetik dugun betebehar bat ere bada. 
Proposamen, iritzi eta keinu bakoitzak gure eguneroko 
errealitatea eraldatzeko ahalmena du.
 
Ekaina, zalantzarik gabe, hilabete bat da ahots bakoitza 
entzun dadin eta Sopelako herritar bakoitza bere 
etorkizunaren protagonista bihur dadin. Aprobetxa 
ditzagun aukera horiek elkarrekin udalerri indartsuago, 
kohesionatuago eta oparoago bat eraikitzeko.

 
Guruzne Carrasson

Sopelako alkatea
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SOPELA: ZEUK ERABAKI! AURREKONTU PARTE-HARTZAILEAK 
2024 ETA 2025
Udalak Sopelako bizilagunen esku utziko du 

aurrekontuaren zati bati buruzko erabakia, 

2024 eta 2025eko ekitaldietarako proiektuak 

proposatu eta bozkatzeko. Guruzne Carrasson 

alkatearen hitzetan, "aurrekontua baliabide 

publikoak kudeatzeko tresna izanik, oso 

garrantzitsua da herritarrei hitza eta botoa 

ematea, baita arlo honetan ere”. Horregatik, 

2024ko eta 2025eko ekitaldietan, aurrekontu 

parte-hartzaileen prozesu bat jarriko da 

abian, 200.000 € exekutatzeko helburuarekin, 

Sopelako herritarrek erabakitzen dutenaren 

arabera.

Bi oinarri nagusi ditu prozesu berritzaile 

honek: adostasuna eta gardentasuna. 

Lehenik eta behin, udal talde politiko guztiek 

adostu dute zein metodologia erabiliko den, 

elkarlaneko ikuspegia bermatuz. Gainera, 

prozesuaren lidergoa Sopelako gizarte-eragile 

adierazgarrienei egokituko zaie, hala nola 

ikastetxeei, erretiratuen elkarteei eta herriko 

koadrilei.

Carrasson alkateak azpimarratu duenez, 

"2024ko eta 2025eko aurrekontu parte-

hartzaileen prozesuak Sopela osoaren 

proiektua izan behar du. Ekimen honen bidez, 

herritarren parte-hartze aktibo eta zuzena 

sustatu nahi da, erabakiek sopeloztarren 

lehentasunak eta nahiak benetan islatuko 

dituzten kudeaketa-eredu bat sustatuz".

Prozesuaren helburuak. Sopelako Udalak 

2024ko eta 2025eko ekitaldietarako partaidetzazko 

aurrekontuen prozesuari ekin dio, herritarrek 

udal-proiektuetan erabakitzeko duten ahalmena 

handitzeko helburuarekin. Ekimen honen bitartez, 

sopeloztarren beharrak eta lehentasunak 

zuzenean ezagutu nahi dira, euren interesak 

Udalaren ekintzen erdigunean jarriz.

Epeak eta zenbatekoak. Partaidetzazko 

aurrekontuen prozesua 2024ko maiatzetik 

azarora egingo da. Horretarako, Udalak 

200.000 euroko partida esleitu du 2024. eta 

2025. urteetarako, herritarrek proposatutako eta 

erabakitako proiektuak egiteko.

Nork har dezake parte? Sopelan erroldatutako 

16 urtetik gorako herritar guztiek parte hartu 

ahal izango dute aurrekontu parte-hartzaileen 

prozesuan. Gainera, bai proposamenen fasean, 

bai bozketaren fasean, 9 urtetik gorako haurrek 

parte hartu ahal izango dute. Behar bezala 

parte hartzen dutela bermatzeko, eskola eta/

edo ludoteka eta gaztelekuekin lan egingo da. 

Eskoletan, proposamenak jasoko dira irakasleekin 

eta zuzendaritza-taldearekin lankidetzan. Haurrek 

gainerako herritarren proposamen-zerrenda bera 

izango dute eskura, eta haien botoek helduen 

botoen balio bera izango dute.

Berme Batzordea. Proposamenak egiteaz gain, 

herritarrek berebiziko garrantzia izango dute 

prozesua benetan parte-hartzailea izango dela 

ziurtatzeko. Udal ordezkari politikoek Berme 

Batzorde bat sortu dute, tokiko hainbat eragilek eta 

udal teknikarik osatua, prozesuaren buru izateko eta 

fase guztietan gardentasuna bermatzeko.

Gardentasuna. Udalak konpromisoa hartzen du 

herritarrak informatuta edukitzeko aurrekontu 

parte-hartzaileen prozesu osoan zehar. Hainbat 

fase publiko egingo dira, proposamenetatik hasi eta 

proiektuen bozketa eta hautaketaraino. Gainera, 

behin aukeratuta, horien jarraipena egingo da, eta 

6 hilean behin emango da gauzatzeari buruzko 

informazioa.

1. ABIATZEA: Prozesuari hasiera emateko, berme 

batzordea sortu zen maiatzaren 28an. Bilera horretan 

talde honen funtzioak aurkeztu ziren eta, horretaz 

gain, prozesuaren nondik norakoak azaldu ziren.

2. PROPOSAMENAK JASOTZEA: Ekainaren 

11tik uztailaren 8ra bitartean irekita egongo da 

proposamenak egiteko epea. 

3. PROPOSAMENAK LEHENESTEA: Jasotako 

proposamenak Berme Batzordeari aurkeztuko 

zaizkio eta aldez aurretik adostutako irizpideak 

erabilita, leheneste ariketa burutuko du batzorde 

horrek iraileko bigarren astean.

4. BALORAZIO TEKNIKOA: Irailean zehar 

Udaleko teknikariek Berme Batzordetik jasotako 

proposamen bakoitzaren balorazio teknikoa 

egingo dute eta aurrekontua kalkulatuko da.

5. BOZKETA: Urriko lehenengo astetik hasita, 

jasotako proposamenen bozketa burutuko da. 

Bozketa fase hau urriko 3. astean amaitutzat joko da. 

6. EMAITZEN AURKEZPENA: Azaroko lehen 

astean zehar, bozketaren emaitzak aurkeztuko dira 

eta martxan jarriko dira proiektuak exekutatzeko 

tramiteak.

1. PRESENTZIALKI PROPOSAMENAK JASOTZEKO 

GUNEAK ETA ORDUTEGIAK: 

I.	 Prozesuaren aurkezpen publikoak: 
Ekainaren 11an Udaletxearen sarreran eta 
ekainaren 13an Larrabasterrako Ekogunean 
(Urgitxieta plazan), aurkezpen biak 
arratsaldeko 18.00etan.

II.	 Sopelako jaietan: Ekainaren 29an 
proposamenak egiteko aukera egongo da, 
Udaletxe Plazan, 11.00etatik 13.00ak arte.

III.	 Proposamenak jasotzeko espazioak, 
ekainaren 11tik uztailaren 8ra arte, 
astelehenik ostiralera: Udaletxean (09.00-
13.00), Kurtzio kultur etxea (09:00-14:00 

eta 16:00-20:00 , uztailean goizez bakarrik), 
turismo bulegoetan (10:00-14:00 eta 
16:00-18:00 igande eta jaiegunetan 
goizez bakarrik), liburutegian (09:00-
14:00) igerilekuan (egunero:  09:00-13:00 
eta 17:00-20:00), jubilatuen etxean 
(astelehenetik larunbatera: 17:00-20:00).  

2. ONLINE: https://labur.eus/Y5f93 

ZALANTZAK: Idatzi mezu bat alkatea@sopela.eus 

helbidera edo deitu zuzenean Sopelako Udalera 

(944 06 55 00).

Parte hartu eta lagundu denok nahi dugun Sopela 

eraikitzen!

PROZESUAREN OINARRIAK

PROZESUAREN URRATSAK: 

NOLA PARTE HARTU? 
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SOPELA: ¡TÚ DECIDES! PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS 2024 
Y 2025
El Ayuntamiento dejará la decisión sobre parte de 

su presupuesto en manos de los vecinos y vecinas 

de Sopela para proponer y votar proyectos para 

los ejercicios 2024 y 2025. En palabras de la alcal-

desa Guruzne Carrasson, “siendo el presupuesto 

un instrumento de gestión de los recursos pú-

blicos para satisfacer las necesidades del mu-

nicipio, es muy importante dar voz y voto a la 

ciudadanía, también en este ámbito”. Por ello, 

en los ejercicios 2024 y 2025, se va poner en mar-

cha un proceso de presupuestos participativos 

con el objetivo de ejecutar 200.000 € en función 

de lo que decidan los vecinos y vecinas de Sopela.

Dos pilares fundamentales definen este innovador 

proceso: consenso y transparencia. En primer 

lugar, todos los grupos políticos municipales han 

acordado la metodología que se seguirá, asegu-

rando un enfoque colaborativo. Además, el lide-

razgo del proceso recaerá en los agentes sociales 

más representativos de Sopela, como centros 

educativos, asociaciones de jubilados y cuadrillas 

locales.

La alcaldesa Carrasson subraya: “El proceso de 

presupuestos participativos de 2024 y 2025 debe 

ser un proyecto de toda Sopela”. Con esta inicia-

tiva, se busca fomentar una participación activa y 

directa de la ciudadanía, promoviendo un modelo 

de gestión donde las decisiones reflejen verdade-

ramente las prioridades y aspiraciones de las y los 

sopeloztarras”.

Objetivos del Proceso. El Ayuntamiento de Sopela 

ha iniciado el proceso de presupuestos participati-

vos para los ejercicios 2024 y 2025, con el objetivo 

de aumentar la capacidad de decisión de la ciuda-

danía en los proyectos municipales. A través de esta 

iniciativa, se pretende conocer de manera directa 

las necesidades y prioridades de las y los sope-

loztarras, poniendo sus intereses en el centro de 

las acciones del Ayuntamiento.

Plazos e Importes. El proceso de presupuestos 

participativos se desarrollará de mayo a noviem-

bre de 2024. Para ello, el Ayuntamiento ha asigna-

do una partida de 200.000 € para los años 2024 

y 2025, destinada a la realización de los proyectos 

propuestos y decididos por la ciudadanía.

¿Quiénes pueden participar? Todos los vecinos 

y vecinas empadronados en Sopela mayores de 

16 años podrán participar en el proceso de presu-

puestos participativos. Además, tanto en la fase de 

propuestas como en la de votación, podrán parti-

cipar niños y niñas a partir de 9 años. Para garanti-

zar su adecuada participación, se trabajará con las 

escuelas y/ ludotecas y gaztelekus. En las escuelas, 

se recogerán propuestas en colaboración con el 

profesorado y el equipo directivo. Los niños y niñas 

tendrán acceso a la misma lista de propuestas que 

el resto de la ciudadanía, y sus votos tendrán el mis-

mo valor que los de los adultos.

Comisión de Garantías. Además de realizar pro-

puestas, la ciudadanía jugará un papel crucial para 

asegurar que el proceso sea realmente participati-

vo. Las y los representantes políticos municipales 

han creado una Comisión de Garantías, formada 

por diversos agentes locales y técnicos municipa-

les, para liderar el proceso y garantizar su transpa-

rencia en todas sus fases.

Transparencia. El Ayuntamiento se compromete 

a mantener informada a la ciudadanía durante todo 

el proceso de presupuestos participativos. Se harán 

públicas las diferentes fases, desde las propuestas 

hasta la votación y selección de los proyectos. Ade-

más, una vez elegidos, se realizará un seguimiento 

de los mismos, informando cada 6 meses sobre su 

ejecución.

1. INICIO: El proceso se inicia el 28 de mayo con 

la constitución de la Comisión de Garantías. En di-

cha reunión se presentaron las funciones de este 

grupo y el alcance mismo del proceso.

2. RECOGIDA DE PROPUESTAS: Desde el 11 de 

junio hasta el 8 de julio estará abierto el plazo para 

hacer propuestas. 

3. PRIORIZACIÓN DE PROPUESTAS: En la se-

gunda semana de septiembre, la comisión de ga-

rantía priorizará las propuestas realizadas hasta el 

momento. 

4. VALORACIÓN TÉCNICA: Durante el mes de 

septiembre, los técnicos municipales llevarán a 

cabo una valoración técnica de todas aquellas 

propuestas elegidas por la Comisión de garantías, 

analizándose su coste.

5. VOTACIÓN: Desde la primera semana hasta la 

tercera semana de octubre, se realizará la vota-

ción de las propuestas.

6. PRESENTACIÓN DE RESULTADOS: Durante 

la primera semana de noviembre, se presentarán 

los resultados de las votaciones y se pondrán en 

marcha los trámites para llevar a cabo los proyec-

tos elegidos. 

1. PRESENCIALMENTE (PUNTOS DE RECOGIDA DE 

PROPUESTAS):

I.	 Presentaciones públicas del proceso: el 11 

de junio en el hall del Ayuntamiento y el 13 de 

junio en el Ekogune de Larrabasterra (Plaza 

Urgitxieta), ambas presentaciones a las 18.00 

de la tarde.

II.	 Fiestas de Sopela: El 29 de junio se podrán 

realizar propuestas en la Plaza del Ayunta-

miento, de 11.00 a 13.00 horas.

III.	 Espacios para recoger propuestas, del 11 

de junio al 8 de julio, de lunes a viernes: en 

el Ayuntamiento (09.00-13.00), casa de cul-

tura de Kurtzio (09:00-14: 00 y 

16:00-20: 00, en julio solo horario de maña-

na), oficina de turismo (10:00-14: 00 y 16:00-

18:00, domingos y festivos solo en horario de 

mañana), biblioteca (09:00-14:00), hogar del 

jubilado (lunes a sábado: de 17:00 a 20:00), 

piscinas (todos los días de 09:00-13:00 y 

17:00-20:00).

2. ONLINE: https://labur.eus/Y5f93 

PARA CUALQUIER DUDA: Escribe un mensaje a alka-

tea@sopela.eus o llama directamente al Ayuntamiento 

de Sopela  (944 06 55 00).

¡Participa y contribuye a construir el Sopela que todos 

deseamos!

BASES DEL PROCESO

FASES DEL PROCESO

¿CÓMO PARTICIPAR?
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El Ayuntamiento de Sopela avanza en el 

desarrollo del Plan General de Ordena-

ción Urbana (PGOU) con la presentación 

del documento de Avance, crucial para 

guiar la redacción del plan definitivo. El 

Avance es un documento preliminar que 

establece los criterios, objetivos, alterna-

tivas y propuestas generales para la orde-

nación urbanística del municipio. Actúa 

como una guía inicial que orientará la 

redacción definitiva del PGOU, sirviendo 

como un “borrador” fundamental para el 

desarrollo del plan.

Este documento se expondrá pública-

mente en el Portal de Transparencia du-

rante el verano, permitiendo que la ciuda-

danía presente sugerencias y alternativas.

Así, el 4 de junio, a las 18:30 horas, en 

Kurtzio Kultur Etxea, se realizará la pre-

sentación del Avance del PGOU. Además, 

se han organizado sesiones participativas 

bajo el lema “Parte Hartu! ¡Participa!” para 

fomentar la colaboración ciudadana:

	› 10 de junio de 2024: Primera se-

sión de participación

	ä Lugar: Ekogunea, Plaza 

Urgitxieta

	ä Hora: 18:30h

	› 12 de junio de 2024: Segunda 

sesión de participación

	ä Lugar: Ayuntamiento, 

vestíbulo de la entrada

	ä Hora: 18:30h

En palabras de la alcaldesa Guruzne Ca-

rrasson, “estas acciones forman parte de 

un proceso continuo para garantizar que 

el PGOU refleje tanto las necesidades 

como las aspiraciones de la ciudadanía, 

avanzando hacia una planificación urba-

na inclusiva y transparente”. 

Desde el Ayuntamiento de Sopela anima 

a las y los sopeloztarras a asistir y parti-

cipar activamente en estos talleres, ase-

gurando que sus voces sean escuchadas 

y que sus ideas contribuyan al desarrollo 

sostenible y equilibrado de Sopela. ¡Tu 

opinión cuenta!

Joan den maiatzaren 22an, Sopelako Udalak 
bilera batera deitu zituen Itsasertz Mugartea, 
Eusko Jaurlaritzako Larrialdi Saila, Bizkaiko 
Foru Aldundia eta Getxoko Udala, Barinatxe 
hondartzako luiziaren arazoa elkarrekin 
aztertzeko.

Sopelako Udalaren helburua inplikatutako 
administrazio guztien erantzunkidetasuna eta 
baterako finantzaketa lortzea bazen ere, bilera 
amaitu zen udalaz gaindiko erakunde batek ere 
Barinatxeko egoerari buruzko konpromisorik 
hartu gabe.

Horregatik, Sopelako Udalak, subsidiarioki, 
behin-behineko jarduketa bat egingo du 
larrialdietarako ibilgailu eta pertsonentzako 
arrapala egokitzeko. Jarduketa hori 
kontratatzeko prozesua ekainaren erdialdean 
hasiko da, Kostaldeei egindako azken 
errekerimendu formalaren epea amaitzen 
den egun berean.

Horrela, Sopelak bere gain hartzen du 
Barinatxeko hondartzarako sarbidea, 
segurtasuna eta garbiketa behin-behineko 
jarduketa subsidiario honen bidez errazteko 
ekimena, eta jarduketa horren kostuak 
udalaz gaindiko administrazio eskudunei 
erreklamatzeko aukera gordetzen du.

El Gobierno Vasco ha remitido al Ayuntamiento 
de Sopela un informe que recopila los datos 
globales de criminalidad en la Comunidad 
Autónoma del País Vasco. En dicho informe, 
se destaca que Sopela presenta una tasa de 
28 delitos por cada 1.000 habitantes, la más 
baja de la comarca de Uribe Kosta y la sexta 
más baja de toda Bizkaia.

Los datos facilitados por la Ertzaintza coinciden 
con el análisis realizado por la Policía Municipal 
sobre el ejercicio 2023, presentado a los 
grupos municipales en la Comisión Informativa 
del pasado mes de enero.

Durante 2023, la Udaltzaingoa de Sopela 
realizó 5,750 actuaciones, incluyendo labores 
asistenciales (25%), gestión de objetos perdidos 
(casi 12%), control de tráfico (17.5%), vigilancias 
e inspecciones (5%), y 265 intervenciones 
relacionadas con animales, con 32 propuestas 
de sanción. Hubo 127 intervenciones por 
accidentes de tráfico, resultando en solo 7 
heridos leves. Se emitieron 5,560 denuncias 
de tráfico, con 1,198 por radar, 85 por alcohol/
drogas y 23 por delitos contra la seguridad vial.

Los robos en domicilios disminuyeron 
respecto al año anterior, con 21 casos 
registrados, resultando en 2 detenciones 
y la resolución de la mitad de los casos. 
Se destacó la implementación de radares 
para abordar quejas sobre excesos de 
velocidad y tráfico, con un enfoque 
pedagógico en zonas conflictivas como 
Urgitxieta, Gatzarriñe e Ingestabaso.

¡Participa en el desarrollo del 
PGOU de Sopela!

Udalak subsidiarioki 
jardungo du Barinatxe 
hondartzako luizian

Sopela, un municipio 
seguro

Hasi dira sastraka garbiketa eta egokitze-
lanak Abaroko lursailetan

 

Pasaden maiatzean hasi ziren Sopelako 
Udalak Eusko Jaurlaritzari lagatako Abaroko 
lursailen garbiketa lanak. Lursail horietan 
Batxilergoko ikastetxe berri bat kokatuko 
da, egungo Sopela BHItik gertu. Oraingo 
lanen helburua eremua garbitzea eta 
lurzatiak mugatzen hastea izango da. 
Oraingo lanen helburua eremua garbitzea 
eta lurzatiak mugatzen hastea da, Iberreko 
zentroa handitzeko urrats garrantzitsua 
eginez.

Garrantzitsua da gogoratzea joan den 
apirilaren 24an egindako bileran Eusko 
Jaurlaritzako ordezkariek Sopelako 
hezkuntza-komunitateak adostutako 
proiektua babestu zutela. Proiektu integral 
honetan sartzen dira Loroñon Haur 
Hezkuntzarako eraikin berri bat eraikitzea, 
Zipiriñen Lehen Hezkuntzarekin jarraitzea, 
Iberren Bigarren Hezkuntza egitea eta 
Batxilergoa Abaroko lurretan sartzea.
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¿Qué os llevó a crear la asociación y qué 
desafíos específicos busca abordar?
Tania: Ametsa surgió gracias a un grupo 
de mujeres que estábamos adquiriendo 
herramientas para el emprendimiento. La 
asociación comenzó a gestarse en octu-
bre de 2022, aunque cabe destacar que 
unos dos o tres años antes, otro grupo de 
mujeres ya había intentado una iniciativa 
similar, sin llegar a concretarla. En cierto 
modo, esta idea venía “cociéndose” desde 
entonces.
Nos dimos cuenta de que compartíamos 
intereses, necesidades y dificultades co-
munes en cuanto al emprendimiento y la 
visibilidad. Yo ya tenía cierta experiencia 
con la asociación de mujeres emprende-
doras Emakumeekin. A pesar de nuestros 
perfiles variados, nos unían las ganas de 
estar juntas y apoyarnos en el emprendi-
miento. Decidimos llamar a la asociación 
Ametsa, que significa “sueño” en euske-
ra, proyectando hacia el futuro nuestras 
necesidades e ilusiones. Los objetivos de 
Ametsa son acompañar y dar visibilidad a 
las mujeres desde una perspectiva profe-
sional y de emprendimiento.

¿Cuántas mujeres conforman la Aso-
ciación a día de hoy? ¿Podrías compar-
tir algunos de los logros más significa-
tivos de Ametsa hasta ahora?
Tania: Actualmente, somos cerca de una 
docena de mujeres con perfiles diversos. 
Nuestro primer gran logro fue crear la 
asociación tras casi tres años de esfuer-
zo. Cada vez que una nueva mujer se une 
con su proyecto particular, celebramos 
un nuevo éxito.
Que se hable de mujer y emprendimiento 
en Sopela ya es un logro significativo. Po-
der contribuir a la visibilización de la mujer 
emprendedora en nuestra comunidad es 
otro gran hito para nosotras. La visibiliza-
ción y el reconocimiento profesional si-
guen siendo desafíos para muchas muje-
res. Aunque no es una situación universal, 
sigue ocurriendo. También observamos 
que las mujeres en el ámbito público en-
frentan críticas mucho más severas que 
los hombres.

¿Cuáles son los factores que conside-
ráis que definen al emprendimiento 
femenino y que creéis que son necesa-
rios destacar desde una perspectiva de 
género? 
Leire: Uno de los principales obstáculos 
es el miedo al fracaso. Las cargas familia-

res siempre estarán presentes, y la incer-
tidumbre sobre el éxito del proyecto es 
constante. Además, el aspecto económi-
co representa un desafío importante a la 
hora de emprender.
Tania: Las mujeres solemos emprender a 
una edad más avanzada que los hombres. 
Aunque parece que iniciamos un negocio 
nuevo, en la mayoría de los casos conta-
mos con una experiencia profesional pre-
via en el sector. Las estadísticas también 
muestran que las mujeres emprenden 
con menos financiación que los hombres, 
lo que puede limitar el impacto comercial 
de nuestros proyectos.

En las noticias sobre empresa y nego-
cio, parece que muchas veces en prensa 
lo que más destaca es la presencia mas-
culina en cuestiones sobre liderazgo y 
toma de decisiones. ¿Cómo creéis que 
se puede revertir esa visibilidad, para 
poner a las mujeres empresarias y em-
prendedoras en el foco de las noticias?
Tania: El emprendimiento femenino en-
frenta tanto desafíos internos como ex-
ternos. Internamente, es esencial reforzar 
nuestras fortalezas como emprendedoras 
y empoderarnos para reconocer nuestro 
papel en la economía y la sociedad. Ex-
ternamente, las decisiones aún están do-
minadas por hombres, quienes a menudo 
prefieren colaborar con sus pares, lo que 
dificulta la contratación de mujeres.
Necesitamos más datos estadísticos con-
cretos sobre emprendimiento e impacto 
en comparación con los hombres. Es cru-
cial que las instituciones fomenten la par-
ticipación de pequeñas empresas en con-
cursos públicos y subvenciones, ya que 
las empresas lideradas por mujeres suelen 
ser más pequeñas y a menudo quedan 
excluidas. Además, se deben implementar 
políticas que faciliten la inclusión de am-
bos géneros en sectores tradicionalmente 
dominados por uno solo.

Tania Fuiste participante del progra-
ma de emprendimiento femenino que 
financia el Ayuntamiento de Sopela en 
el año 2023: ¿Qué podríais resaltar del 
programa y que mensaje lanzarías a fu-
turas mujeres emprendedoras de Sope-
la que estén pensando en participar en 
futuras ediciones?
Tania: El emprendimiento es un proceso 
multifactorial, y no sentirse sola, sabiendo 
que hay otras mujeres en la misma direc-
ción, es invaluable. El programa es muy 

práctico, abordando situaciones concre-
tas como la parte fiscal, herramientas para 
mejorar tu visibilidad, y ofreciendo acom-
pañamiento emocional con perfiles que 
comparten sus experiencias. Te ayudan 
en todos los aspectos del proceso, y ade-
más, es muy útil para desarrollar un sólido 
networking.

¿Qué consejos les darías a las mujeres 
que están considerando emprender o 
que recién están comenzando su viaje 
empresarial?
Leire: ¡Que se animen! Aunque es una 
decisión difícil, superar los miedos y los 
trámites siempre tiene un resultado po-
sitivo, incluso si el negocio no prospera. 
Siempre se aprende y se gana algo valioso 
de la experiencia.
Tania: Es fundamental informarse so-
bre todos los recursos disponibles, tanto 
públicos como privados. No es necesa-
rio sentirse sola; existen redes de apoyo 
como Ametsa que te acompañan en este 
proceso tan complejo. Además, enfocar-
se en el tipo de cliente y trabajar en base 
a ello es crucial.
Leire: El emprendimiento conlleva difi-
cultades, pero también brinda una enor-
me libertad de decisión y gestión. Noso-
tras, como mujeres, estamos acostum-
bradas a gestionar múltiples tareas a la 
vez, y esto es una ventaja en el mundo del 
emprendimiento.

¿Cuáles son los planes futuros para 
Ametsa?
Tania: Nuestro objetivo principal es au-
mentar la visibilidad de las mujeres y llegar 
a todos los ámbitos donde podemos estar 
presentes. Queremos que la asociación se 
convierta en una fuente de oportunidades 
de negocio. Nos gustaría que Sopela se 
convierta en un referente para las mujeres 
emprendedoras, creando un ecosistema 
que las apoye y genere referentes feme-
ninos. Aspiramos a tener un impacto po-
sitivo en todos los ámbitos sociales y que, 
en última instancia, Sopela sea la principal 
beneficiada.

¿Cómo pueden las mujeres interesadas 
en el emprendimiento unirse a Ametsa 
y beneficiarse de sus recursos?
Tania: Lo ideal es ponerse en contacto 
con el Área de Sociedad del Ayuntamien-
to de Sopela a través del correo electró-
nico socialmujerigualdad@sopela.eus.

TANIA SILVESTRINI
“Los objetivos de Ametsa son acompañar y dar visibilidad 
a las mujeres desde una perspectiva profesional y de 
emprendimiento”

En el corazón de Sopela, la asociación Ametsa se erige como un faro de apoyo y 
visibilidad para las mujeres emprendedoras. Fundada en 2023, la asociación tiene 
como objetivo principal acompañar a las mujeres en su desarrollo profesional 
y en sus iniciativas empresariales. En esta entrevista, hablamos con dos de sus 
destacadas integrantes: Tania Silvestrini, arquitecta y presidenta de la asociación, 
y Leire Ortega, técnica en ascensores. Ambas nos comparten sus experiencias, 
desafíos y la visión de un futuro en el que las mujeres de Sopela lideren sus carreras 
con confianza y reconocimiento.
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El pasado día 28 de mayo se realizó la 
firma oficial del Convenio de colaboración 
entre el Ayuntamiento de Sopela y la 
Asociación de Comerciantes del Municipio, 
en un encuentro entre la presidenta de 
la asociación de comerciantes Mireia 
Cabañes -acompañada de  varias mujeres 
asociadas-, la alcaldesa de Sopela, Guruzne 
Carrasson y el Concejal de Desarrollo Local 
Eder García.

Según varias mujeres asociadas, este 
acuerdo otorga a la Asociación “una mayor 
visibilidad ante organismos oficiales como 
el Ayuntamiento o el Gobierno Vasco”. 
Destacan su interés en “realizar más 
actividades para dinamizar el comercio” 
y subrayan que cuantos más comercios 
se asocien, mayor será el apoyo para 
llevar a cabo tareas esenciales (como por 
ejemplo las gestiones relacionadas con la 
subvención HIRIGUNE del Gobierno Vasco).

Además, permite que, al estar más personas 
vinculadas, se generen más ideas nuevas 
y se defiendan mejor sus necesidades. 
“La asociación de comercios facilita que 
una entidad luche por intereses comunes 
que, de forma individual, serían difíciles 
de alcanzar”.

La asociación, actualmente conformada 
por 30 comercios, se define como “un 
colectivo dedicado a mejorar el sector 
en áreas como la formación, servicios 
y asesoramiento.” Su objetivo es que la 
ciudadanía de Sopela “disfrute de ventajas 
al comprar en su comercio local.” En este 
sentido, valoran positivamente la firma 
del convenio con el Ayuntamiento, “para 
fomentar la unión y crear un pueblo para 
todas y todos.”

El ayuntamiento de Sopela muestra su 
disposición con la firma de este Convenio, 
para promover e impulsar a la Asociación 
de Comerciantes y facilitar sus gestiones 
diarias.

El Ayuntamiento de Sopela, a través de la 
Concejalía de Desarrollo Local, está llevando a 
cabo una iniciativa novedosa: la creación de un 
nuevo sistema de bonos diseñado para transformar 
los patrones de consumo de los y las sopeloztarras, 
al tiempo que fortalece el tejido comercial local. 
El propósito fundamental es fomentar un hábito 
arraigado de consumo dentro del municipio y 
reconocer el compromiso de quienes eligen 
realizar sus compras de manera habitual en los 
establecimientos locales.

El modelo de bonos al consumo implementado 
durante la pandemia generaba picos de consumo 
en fechas específicas, pero no fomentaba la 
fidelización, causando una disminución en el 
consumo antes de las fechas de los bonos y 
sin promover compras regulares. Para resolver 
esto, la Concejalía de Desarrollo Local de Sopela 
está desarrollando un nuevo modelo de bonos 
que ofrecerá descuentos a quienes compren 
habitualmente en los comercios locales, 
incentivando así un consumo continuo y estable.

Consumo continuo y constante 

Esta medida tiene un doble objetivo: recompensar 
el consumo regular y garantizar a los comercios de 
Sopela un flujo constante de ingresos, superando 
los picos de consumo que no fomentan la 
fidelización. Se está avanzando en la definición 
del modelo, involucrando activamente a los 
comercios interesados. La campaña se lanzará 
después del verano, una vez consensuada con el 
sector comercial, buscando un enfoque flexible 
y adaptable.

Firma del convenio entre el 
Ayuntamiento y la Asociación 
de Comerciantes: impulso a la 
visibilidad y dinamización del 
comercio local

El Ayuntamiento trabaja 
en un nuevo modelo de 
bonos

BizkaiBizi 2027an irits daiteke Sopelara: 
mugikortasun iraunkorrerako bultzada

Enpresa topaketa Sopelan: 
lehiakortasun eta 
lankidetza handiagorantz

Sopelako Udalak iragarri duenez, Bizkaiko Foru Aldundiaren BizkaiBizi 
bizikletak alokatzeko zerbitzua 2027an iritsi daiteke gure herrira. Mugarri 
hori aurrerapauso nabarmena izango litzateke tokiko garraioan irisgarritasun 
eta iraunkortasun handiagoa lortzeko bidean.

BizkaiBizi Sopelara iristearen ikuspegia zerbitzuaren erabilerari buruzko 
azterketa sakon batean oinarritzen da, 2024. eta 2025. urteetan gauzatuko 
dena. Azterketa horrek BizkaiBizi hartzeko ahalmen handiena duten herriak 
identifikatuko ditu eta Sopelak mugikortasun iraunkorreko sare horren 
parte izateko interes irmoa duela adierazi du. Gainera, Sopela sarearen 
mugan dagoela nabarmentzen da eta horrek zerbitzuan sartzeko aukerak 
handitzen ditu.

Toki Garapeneko zinegotzi Eder Garciak BizkaiBiziren etorrerarekin duen 
konpromisoa berretsi du: “Borroka egingo dugu BizkaiBizi lehenbailehen 
Sopelara hel dadin”. Garciak onartu du beharrezko aldaketak egiteko 
“denbora” beharko litzatekeela, baina udalerriak “nekaezin” lan egingo 
duela helburu hori gauzatzeko.

BizkaiBizi zerbitzuaren lizitazioa 2026ko abenduaren 31n amaitzen da, 
eta horrek iradokitzen du zerbitzua 2027an has daitekeela Sopelan. 
“Kontratuan aldaketak oso mugatuta daude, zaila izango da azkarrago 
lortzea”, azaldu du zinegotziak. Hala ere, udalerriak “prozesua azkartzeko 
ahal duen guztia egiteko konpromisoa” duela adierazi du.

Pasaden maiatzaren 23an, Sopelako Udaleko Toki Garapen 
Sailak jardunaldi bat antolatu zuen Kurtzion, udalerriko 
enpresa, merkataritza eta ekintzailetza sarea biltzeko. 
Ekitaldian merkatari eta ekintzaileekin mahai-inguruak 
egin ziren, eta tokiko hainbat sektoretako 40 pertsona 
bildu ziren.

Bertaratutakoek aldaketa sozialek tokiko lehiakortasunean 
duten eragina eztabaidatu zuten eta etorkizuneko 
hobekuntzak proposatu zituzten. Merkatarien elkarteak 
elkartegintzaren garrantzia azpimarratu zuen, “ 
proposamenak behin barruan egonda egin behar direla” 
esanez.

Kudeaketa-eredu hurbil eta arrakastatsua duen merkataritza 
nabarmendu zen eta parte-hartzaileek tokiko negozioen 
arteko elkar ezagutza handiagoa eskatu zuten. Enpresek 
etengabe egokitzeko beharra eta enpresa- eta ekonomia-
kudeaketa eraginkorraren garrantzia nabarmendu zituzten, 
kostuak eta emaitzak etengabe neurtuz eta adituen 
aholkularitzarekin. Horrez gain, Landa Doktorearen kaleko 
3. zenbakian hilero egiten diren “gosari-networking” 
topaketak nabarmendu ziren, tokiko lehiakortasuna 
hobetzeko duten baliagarritasuna azpimarratuz.
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Ze istorio kontatzen duzu Mundu zitalaren 

kontra eleberrian?

Itzalkinez betetako eta turistaz lepo dagoen 

hondartza baten aurreko pasealekuan kokatzen 

da kontakizuna, eta prentsa kiosko baten 

bilakaera da istorioaren muina. Protagonistak 

gainbeheran dagoen negozioan udaldian lan 

egiten duten bi emakume dira: Pilar Colom 

(kioskoa ireki zuen arrantzale oiharen alaba) 

eta izenik gabeko bizkaitar gazte bat (bertara 

udako lantxo bat egitera doana). Bi belaunaldi, 

leku eta errealitate ezberdinetakoak biak.

Testuinguru horretan, protagonista horien 

arteko pasadizoak eta barne-gatazkak mahai-

gaineratu ditut Mundu zitalaren kontra izeneko 

eleberrian. Benidorm bezalako kokaleku 

masifikatu batean bi pertsonaien ahotsak 

tartekatzen dira kapituluz kapitulu, eta bi 

errelatuen arteko kontrastea eta, era berean, 

simetria azpimarratuko nuke.

Zergatik izenburu hori?

Kapitulu baten izenburua izateaz gain, bi 

pertsonaiek nolabait aurre egin beharko 

die norbere munduei. Batak kioskoaren 

dekadentzia eta ahizpa elbarriaren zaintza 

du ardatz. Besteak, aldiz, barne gatazka 

emozionalago bati.

Poesiaren munduan aritu ostean nolakoa 

izan da narratibara igarotzeko pausua? 

Nolakoa izan da liburuaren prestaketa eta 

garapen fasea?

Idatzitako lehenengo bi liburuak poesia 

generoan izan dira eta badago salto bat. 

Azkenean, erritmo, trataera eta estilo aldetik 

bestelako gakoak ditu narratibak. Prozesua 

luzeagoa da, pertsonaian detailez eraiki behar 

dira eta lan osoaren kontrola izan. Poesian 

ez bezala, errealitate fikzionatu bat sortu dut 

oraingoan. Asko gozatu dut, esan beharra 

daukat. Urte bateko lana izan da: beldurgarria 

tarteka, baina batez ere gozagarria. Narratibak 

arazo testual ezberdinen aurrean kokatu 

nau, bertigoa ezin da saihestu, baina testuari 

osotasuna ematea lan ederra da.

Zergatik kokatzen da istorioa Benidormen?

Hainbat arrazoirengatik aukeratutako 

kokalekua da: batetik, leku antiliterario samarra 

dela uste dudalako. Oso erromantizatuta 

ez dagoena eta parodiarako tartea ematen 

duena. Ironia eta umorea txertatzeko leku 

egokia iruditu zitzaidan, betiere gai askoren 

sakontasuna bistatik galdu gabe. Eta, bestetik, 

proiekturako iruditegi bisuala bilatzen ari 

nintzela, Martin Parr argazkilariarekin topo 

egin nuen. Parrek badu argazki-segida bat 

Benidormen girotuta dagoena, eta material 

horretatik tiratzea pentsatu nuen. Hala, irudi 

horiek presente nituela idatzi dut, eta uste dut 

liburuaren trataeran nabari dela erreferentzia 

horren eragina.

Istorioarekin zer adierazi nahi izan duzu? 

Zer irakurketa egin daiteke?

Ez nuke esango mezu zehatzik plazaratzen 

dudanik liburuan; uste dut ez dagoela 

era aktiboki bilatu dudan ondorio edo 

nolabaiteko “moraleja”rik. Hala ere, istorioan 

barrena badaude kritika zantzuak, hala nola 

turistifikazioa eta masibotasuna, paperezko 

prentsaren kontsumoaren gainbehera, 

digitalizazioa, prekaritatea eta sexualitatea.

Nortzuk dira zure erreferenteak idazle 

moduan? Nola definituko zenuke zure 

estilo?

Liburu honetan eragina izan duten erreferentzia 

batzuk aipatzearren Miren Agur Meabe, Irene 

Solá eta Andrea Abreu izan dira. Eta nire 

estiloari dagokionez, esango nuke kotidianoko 

gaiak gordin eta umorez adierazten ditudala, 

eta ludikotasun eta lotsagabekeria zantzuak 

agertzea ere gustatzen zait. Baina saiatzen naiz 

gaien sakontasuna eta unibertsaltasuna bistatik 

ez galtzen. Baina tira, hori irakurleak esan 

beharko du agian.

Sari bate ere jaso duzu ezta?

Bai. XXV. Igartza Saria lortu nuen liburuaren 

proiektua aurkeztuta. Lana ekoizteko bultzada 

ekonomikoa emateaz gain, Elkar Argitaletxeak 

publikatzen du liburua prozesuaren amaieran.

Nola lagun dezakete sari hauek?

Alde batetik, nik uste idazle dabilen 

edonorentzat diru-laguntzak beharrezkoak 

direla. Lanarekin tartekatu behar baita jardun 

hau eta batzuetan ez da bide erraza. Laguntza 

ekonomikoak nolabait egonkortasun apur bat 

eman diezaioke autoreari. Bestetik, ezagutzera 

emateko eta irakurleengana zabaltzeko leiho 

polita dela deritzot.

Nondik datorkizu literaturaren inguruko 

pasio hori. Idazle moduan zein izango da 

zure hurrengo pausua? Sopelan girotutako 

beste istorio bat agian?

Nerabezaroan hasi nintzen idazteaz gozatzen. 

Gogoratzen naiz konpromisoz hartzeaz gain, 

beti bilatu izan dudala lehenengo gauza plazera 

eta gozamena da. Eta aurrera begira idazten 

jarraitu nahi nuke, bai. Ez dakit gure herrian 

girotuta egongo den, baina bertokoa naiz eta 

zeharka bada ere, Sopelako hainbat alderdik 

eragingo dutela esango nuke. Azkenean 

sustraiek eragina dute, noski, lotura afektibo 

handia dut jaioterriarekiko eta hein batean 

uste dut detaileetan bada ere soma daitekeela 

horren influentzia.

Lizar Begoña: “Istorioan barrena badaude 
kritika zantzuak, hala nola turistifikazioa eta masibotasuna, 
paperezko prentsaren kontsumoaren gainbehera, 
digitalizazioa, prekaritatea eta sexualitatea”
Poesiatik narratibarako trantsizioan, Lizar Begoña idazle sopeloztarrak Mundu 
zitalaren kontra bere lehen eleberria aurkeztuko berri du. Turistaz eta kapelaz 
betetako Benidormeko itsas pasealeku batean dago girotuta eta gainbeheran doan 
prentsa-kiosko baten bilakaera du ardatz. Protagonistak Pilar Colom, kioskoa ireki 
zuen arrantzale baten alaba, eta udan bertan lan egiten duen izenik gabeko neska 
bizkaitar bat dira. Bi emakume horien txandakako ahotsen bidez, Begoñak haien 
errealitate eta belaunaldi desberdinak kontrastatzen eta aldi berean islatzen dituen 
kontakizuna egiten du. Elkarrizketa honetan, Lizar Begoñak bere pertsonaien barne 
gatazkei buruz hitz egiten digu: turistifikazioaren eta masifikazioaren kritika, prentsa 
idatziaren gainbehera, digitalizazioa, prekarietatea eta sexualitatea.
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Cerrajería Sopela: 
servicio ininterrumpido y de 

calidad en el centro de Sopela
Cerrajería Sopela ofrece atención inmediata 
y máxima discreción las 24 horas, los 365 
días del año, tanto para particulares como 
para profesionales.

Ubicada estratégicamente en el centro de 
Sopela, Cerrajería Sopela se ha consolidado 
como un referente en el sector gracias a su 
compromiso con la calidad y la eficiencia. 
Ofrecemos presupuestos sin compromiso 
en menos de 24 horas, garantizando una 
respuesta rápida y personalizada a las 
necesidades de sus clientes.

Servicios Disponibles

Urgencias 24/7: cerrajería Sopela está 
siempre disponible para cualquier tipo de 
urgencia, sin importar la hora o el día del año. 
Contamos con técnicos de gran experiencia 
para salidas a domicilio, garantizando el 
mejor trato personal y profesional en cada 
intervención.

Tienda en el centro de Sopela: visita 
nuestra tienda donde encontrarás una amplia 
variedad de productos y servicios.

Servicios de electricidad a domicilio: 
con una sólida experiencia en averías e 
instalaciones eléctricas, Cerrajería Sopela 
ofrece precios competitivos en la región de 
Uribe Kosta.

Apertura y cambio de cerraduras: Expertos 
en la apertura de todo tipo de puertas 
y cerraduras, cambios de cerraduras, 
instalación de segundas cerraduras y 
apertura de cajas fuertes.

Amaestramientos y copias: servicios de 
amaestramiento, copias de llaves, mandos a 
distancia, y más.

Atención a comunidades: con máxima 
discreción, atendemos a comunidades, 
ofreciendo soluciones como cierra puertas, 
muelles hidráulicos, manillería, señalización, 
alarmas y mandos a distancia.

Contacto y ubicación

Para cualquier consulta o emergencia, 
Cerrajería Sopela está a su disposición:

Dirección: Sabino Arana 30 Bajo, 
Sopela, 48600

Teléfono: 94 602 98 41 / 627 181 833

Email: ferreteria.somokueto@hotmail.
com

Horario: Lunes a Viernes de 9:30 a 
13:30 y de 17:00 a 19:30. Sábados 
cerrado.

Cerrajería Sopela: Tu seguridad, 
nuestra prioridad.

Comida de mayores de 75 en el 
Hogar del  Jubilado
El Hogar del Jubilado Lagun 
Artea ha organizado una serie 
de actividades para este mes de 
junio, ofreciendo una variada 
programación dirigida a sus 
miembros.

	ä 5 de junio: Charla “La 
sexualidad no tiene edad”. 
Unacharla que explorará 
la relevancia y las diversas 
d i m e n s i o n e s  d e  l a 
sexualidad en la tercera 
edad.

	ä 11 de junio: Excursión a Corella y Azagra. Una jornada de convivencia para 
descubrir y disfrutar de estos pintorescos destinos.

	ä 14 de junio: Txitxarrillo y bailables en el Hogar del Jubilado. Una tarde dedicada 
a la socialización y el disfrute de la música y el baile en un ambiente distendido.

	ä 28 de junio: Comida de Mayores de 75 años, promovida por el Ayuntamiento. 
En honor a la festividad de San Pedro, el Ayuntamiento de Sopela organiza 
una celebración para las y los mayores de 75 años del municipio. El evento 
se llevará a cabo en el Hogar del Jubilado y contará con un catering externo 
para la comida, seguido de una fiesta con música en directo.

Munarrikolanda taldeak Europako Mendietako 
irteera bat egingo du ekainaren 15ean eta 16an. 
Lehenengo egunean, ibilbide zirkular bat egingo 
dugu, Coliotik Verdianaseko gainera (2018m) 
irtenda. Igandean Peña Ventosa (1434m) ikusgarrira 
igoko gara Bedoyako San Pedrotik. Covadonga 
hotelean hartuko dugu ostatu, Panesen. 
 
Uztaileko lehen asteburuan Europako Mendietara 
itzuliko gara. Ostiralean, hilak 5, aterako gara, arratsaldez, Los Albos (2384m) 
larunbatean eta La Torre del Pomelo (2326m) igandean igotzeko asmoarekin. 
Sotreseko Treselcorral hotelean hartuko dugu ostatu.

Ekainaren 29an eta 
30ean, Sopelako 
udaletxearen 
inguruak kolorez eta 
sormenez beteko dira 
Zirrimarra Elkartearen 
erakusketarekin. 
Bertako margolariek 
beren artelanak 
aurkeztuko dituzte, 
bisitariei beren talentu artistikoa erakutsiz. 
Gainera, ekitaldian zehar koadro baten zozketa 
egingo da, bertaratutakoei artelan bakar bat 
etxera eramateko aukera eskainiz. Ez galdu 
hitzordu hau artearekin Sopelan!

MUNARRIKOLANDAKO IRTEERA 
BERRIAK

Kiribile analizará el rio 
Lemotza dentro de la 
campaña “Ibaialde”

Zirrimarraren pintura 
erakusketa

Otro año más, Kiribile Elkartea va a participar en 
la nueva edición de las campañas Azterkosta e 
Ibaialde, que forman parte del programa Aztertu 
del Gobierno Vasco. Este programa pretende 
impulsar la educación ambiental a través de la 
ciencia ciudadana mediante el estudio de distintos 
parámetros de los ecosistemas costeros y fluviales. 

Esta primera mitad del año es el turno de Ibaialde, 
por lo que el 19 de junio, Kiribile organizará una 
jornada formativa, con plazas limitadas, para 
mostrar en qué consiste la campaña, como se 
toman y analizan las muestras y curiosidades sobre 
estos ecosistemas.  Después, el día 22 se realizará 
una salida al río Lemotza para poner en práctica lo 
aprendido durante la sesión formativa. 

Si quieres inscribirte o pedir más información, 
puedes contactar por Instagram (@kiribile.elkartea) 
o mediante la siguiente dirección de correo 
electrónico: kiribile.sopela@gmail.com.

Jornada formativa: 19 de junio, 18:00 horas en la 
sala Kurtzio.

Salida al río Lemotza: 22 de junio.
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Ugeragako emakumezkoen senior 
taldeak helburu bikaiña lortu du 
Emakumezkoen Lehen Erregionalera 
igota. Balentria hori ez da kirol-lorpena 
soilik, jokalari guztien eta teknikarien 
konpromisoaren eta dedikazioaren 
testigantza ere bada. Arrakasta hori 
nola lortu zen hobeto ulertzeko, Edu 
Agirre taldeko entrenatzailearekin, 
Leire Vivanco kapitainarekin eta Itziar 
Garrido golegile nagusiarekin hitz 
egin dugu.

Edu Agirrek taldearen zuzendaritza 
teknikoa hartu zuen denboraldia 
amaitu baino bost jardunaldi lehenago. 
“Duela hilabete iritsi nintzen eta 
azken sei jardunaldiak zuzendu ditut. 
Aurreko entrenatzailea ordezkatu 
nuen, arrazoi pertsonalengatik 
ez jarraitzea erabaki zuena. Nire 
alabaren laguna zen jokalarietako 
batek, konbentzitu egin ninduen 
nire esperientziaren ondorioz, baita 
emakumezkoen futbolean ere “, 
azaldu du Eduk.

Denboraldiaren amaiera ez zen 
erraza izan, azken bost partidetan 
aurkari indartsuenen aurka jokatu 
baitzuten. “Hala eta guztiz ere, 
partida bakoitzari igoera presiorik 
gabe egin diogu aurre, gure onena 
ematen kontzentratuz”, gaineratu du 
Eduk. Arrakastaren gakoa, bere ustez, 
jokalariek euren buruarengan zuten 
konfiantza eta ezarri zituen aldaketa 

taktikoetara egokitzeko gaitasuna 
izan ziren.

Jada klubean 12 urte daramatzan 
Itziar Garridorentzat, igoera honek 
esanahi berezia du. “Izugarrizko poza 
da. 12 urte daramatzat klubean eta 
niretzat Ugeraga kirol kontua baino 
askoz gehiago da. Igoera hau kriston 
“gorakada” da, batez ere espero ez 
genuelako “, esan du pozarren. 61 
golekin taldeko eta mailako golegile 
nagusia izan den Leire Vivanco ere bat 
dator poztasun orokor horrekin. “Ez zen 
helburu bat denboraldiaren hasieran. 
Talde eta kategoria berria zen niretzat. 
Nire helburua taldeari laguntzea zen 
eta lortu dudala uste dut “.

Talde bateratua eta erresilientea

Taldearen bilakaera nabarmena izan 
da kirol arloan zein arlo pertsonalean. 
“Jokalari berri asko eta baja dezente 
izan ditugu, ohikoa kategoria 
hauetan. Bajak ere izan genituen 
denboraldian. Ugeraga klub txikia 
denez, jokalariak aurkitzea ez da 
erraza. Gehienak Leioa edo Bizkerre 
bezalako talde handiagoetara joaten 
dira. Hala ere, igoera honek agerian 
uzten du klub txikietan ere ondo lan 
egin daitekeela”, azaldu du Itziarrek.

Leirek ere taldearen batasuna 
nabarmentzen du. “Denboraldi 
honetan sartu naiz eta oso ondo 
hartu naute. Hasieratik, taldea oso 
lotuta egon da. Hau ezinbestekoa 
da gauzak ondo ez doazenean. 
Igoera honek agerian utzi behar du 
Ugeragako emakumezkoen taldean 
egiten ari garen lan handia, neskak 
jokatzera anima daitezen eta klub 
hau aukera ona dela jakin dezaten”.

Etorkizunari begira

Taldea datorren denboraldian Lehen 
Erregionalean pentsatzen ari da. 

Itziarrek adierazi du lehenengo 
helburuetako bat jokalari berriak 
lortzea izango dela, aurten hiru 
jokalari erretiratuko baitira: “Taldea 
osatu ondoren, helburua kategorian 
mantentzea izango da. Zaila izango 
da inguruan jokalari gutxi daudelako. 
Zorionez, datorren denboraldian 
emakumezko kadete talde bat izango 
dugu, eta horrek epe luzera lehen 
talderako “etxeko” jokalariak sortzen 
lagunduko du”.

Sopelako emakumezkoen futbolaren 
etorkizunari dagokionez, baikorrak 
dira. “Emakumezkoen futbola hazten 
ari dela uste dugu. Gero eta interes 
handiagoa dago. Haur, kadete eta 
senior mailako taldeak ditugu eta bi 
urtetan kadete mailako beste talde 
bat osatu nahi dugu. Etorkizuna 
dago!”, dio Itziarrek itxaropentsu.

Edu ere bat dator ikuspegi positibo 
horrekin. “Sopelan ditugun 
instalazioekin, Ugeraga erreferente 
bihur daiteke ondo lan eginez 
gero. Eta hori lortzeko benetako 
borondatea dago “.

Ugeragaren emakumezko taldearen igoera: esfortzuaren 
eta gainditzearen historia

1.000 euro bildu dituzte Palestinaren aldeko Sopelako 
Kuadrilla Egunean
Palestinari elkartasuna adierazteko baliatu zuten So-
pelako Kuadrillek elkartasun egun berezia pasadan 
maiatzaren 11n. Hala, herrialdearen aldeko herri-ba-
zkaria eta argazkia egin, kontzertu akustikoaz gozatu 
eta Palestinaren egoerari buruzko hitzaldian ere in-
formatzeko aukera izan zuten. Horri esker, antolat-
zaileek jakinarazi dute Palestinari laguntzeko 1.000 
euro bildu dituztela. Aupa zuok!

1 11 0



Aurten ere, Sopelako Jai Batzordea buru 

belarri aritu da herriko jaien antolaketan. 

Urtero legez jai anitzak eta adin guztietara 

zuzendutako ekintzak egongo dira  ekai-

naren 27tik 30era bitartean.

Aurtengoan pregoia Peña Txuri surf tal-

deak emango du, bere sorreraren 35. ur-

teurrena ospatzeko. Lau egunetan zehar, 

kontzertuak, kuadrilen desfilea eta txape-

lketa, herri bazkaria, bertso saioak, ume 

eta familientzako ekintza eta ikuskizunak, 

kontzertuak, zantzo txapelketa, argaz-

ki rally-a, kirol txapelketak eta ekitaldiak: 

Xakea, arku tiroketa, tai-txi, karate, saski 

3x3, pilota partida profesionalak, lehiaketa 

gastronomikoak, margo erakusketa, kale 

animazioa, txistulariak, panderojoleak, 

erraldoiak eta abar luze bat.

Guztiok parte-hartzeko jaiak izan dai-

tezen, Gaubegi laguntza zerbitzu 

egongo da aurten ere. Era berean, jai 

inklusiboak sustatzeko asmoarekin, iris-

garritasunerako gune egokiak bilatzen 

saiatuko gara, dibertsitate funtzionala 

duten  pertsonentzat. LGTBIQ+ eguna-

ren (ekainak 28) inguruan ere, ekintza 

eta dinamika ezberdinak egongo dira. 

Goza dezagun jaietaz, gure ingurua 

errespetatuz eta jai euskaldun, parekide, 

parte-hartzaile eta herrikoiak ospatuz!!!

Badatoz 2024ko Sopelako Jaiak!

Amets Legarra: “Sopelako jaietan daukaguzan alkarte eta kolektibo 
asko islatzen dira kartelean eta eurek danok egiten dabez Sopelako jaiak”

Zerk inspiratu zintuen Sopelako 
jaietako kartelerako diseinu 
irabazlea sortzera?

Urtean zehar jaien prestakuntzan 

murgilduta ibilten naz eta jaiak heltzen 

diranean egun osoa emoten dot bertan. 

Horrek danak urtero inspiratzen nau, baina 

aurten izan da nire burua kartel lehiaketara 

aurkeztu dodan lehenengo aldia eta 

badirudi urteetan zehar bizitakoa islatu 

ahal izan dodala.

Deskribatu al dezakezu sormen-
prozesua zure obraren atzean?

Buelta asko emon neutsazan buruari 

hasiera batean Sopelako ikur izan zitekeen 

zer edo zer sortzeko. Beti emoten jako 

garrantzia surfari, eta euki badaukan arren, 

gehien bat aurten, beste gauza asko bere 

daukaguz. Sopelan danok ezagutzen 

dogu Balearen parkea, Iturrieta parkea, 

eta horregaz bueltaka hasi nintzan. Ostean, 

ahalik eta alkarte gehienei emon gura izan 

neutzen garrantzia eta argazki eta irudi 

desbardinak erabiliz, marrazkiak sortu 

nebazan.

Zure ustez, karteleko zein 
elementu dira Sopelako jaietako 

adierazgarrienak?

Neure ustetan, bertan agertzen diran 

pertsona danak dira jaietako adierazgarriak. 

Sopelako jaietan daukaguzan alkarte eta 

kolektibo asko islatzen dira eta eurek danok 

egiten dabez Sopelako jaiak.

Nola sentitzen zara zure diseinua 
aurtengo jaien ikurra izango dela 
jakitean?

Alde batetik, itzelezko ilusinoa sortarazten 

deust nire kartela herriko postontzi 

danatan egongo dala eta gente danak 

ikusiko dauala pentsatzeak, baina bestalde, 

sopeloztar danak nik sortutakoa ikusteak 

lotsa bere emoten deust.

Zer mezu helarazi nahi diezu 
Sopelako egoiliarrei eta bisitariei 
zure kartelaren bidez?

Kartel honen bidez poztasuna eta 

alkarrenganako eta naturarekiko errespetua 

helarazi gura deutset gure herriko jaietaz 

gozatuko daben danei. Jaien helburua gure 

herriaz eta herritarrez gozatzea dala uste 

dot eta hori da islatu gura izan dodana. 

Ondo etorri Sopela, Larrabasterra eta Santa 

Mariñeko jaietara! Zatoze guaz ospatutera!

Oraingo honetan Amets Legarra Sopelako jaietarako kartel lehiaketa irabazi duen kartelaren sortzailearekin hitz egiteko 
ohorea dugu. Bere obrak maisuki harrapatu du ospakizun honen funtsa, gure komunitatearekin sakonki konektatuz. 
Dudarik gabe, bere artearekin, Sopelako jaiak paregabe egiten dituzten aniztasuna, alaitasuna eta espiritu kolektiboa 
islatu ditu Ametsek. Bere sormen prozesuan, inspirazio iturrietan eta bere diseinuarekin transmititu nahi izan duen mezuan 
murgiltzen gara. Ongi etorri, Amets!

1 11 0



9 IGANDEA/DOMINGO

TXITXARRILLO / BAILABLES

Tokia/Lugar: Eleizalde kalea 
(kioskoan)/calle Eleizalde (en el 
quiosco)
Ordua/Hora: 17:30-20:30

10-11 ASTELEHENA ETA 
ASTEARTEA/LUNES Y 
MARTES

MUSIKA ESKOLAKO 
IKASTURTE AMAIERAKO 
ENTZUNALDIAK / 
AUDICIONES DE FIN DE 
CURSO DE LA ESCUELA DE 
MÚSICA
Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea
Ordua/Hora: 19:00

13 OSTEGUNA/JUEVES

MUSIKA ESKOLAKO 
IKASTURTE AMAIERAKO 
KONTZERTUA / 
CONCIERTO DE FIN DE 
CURSO DE LA ESCUELA DE 
MÚSICA

Tokia/Lugar: Jauregizar plaza
Ordua/Hora: 19:00

14  OSTIRALA/VIERNES

TXITXARRILLO / BAILABLES

Tokia/Lugar: Lagun Artea 
(Nagusien etxea/Hogar del 
Jubilado)
Ordua/Hora: 17:30-20:30

EKAINA / JUNIO

1  LARUNBATA/SÁBADO

XII. DUATLOI TXIKIA
Ordua/Hora: 10:00etatik aurrera/a 
partir de las 10:00
Tokia/Lugar: udaletxeko plaza/
plaza del ayuntamiento
Izen-emateak eta informazio 
gehiago/Inscripciones y más 
información:
triatlonsopelana.org
Antolatzailea/Organizador: Hirubi 
Sopelako Triatloi Taldea

2 IGANDEA/DOMINGO

EHUNTZAILEEN EGUNA
Topaketa / Encuentro
Ordua/Hora: 10:30-14:30
Tokia/Lugar: udaletxeko plaza/
plaza del ayuntamiento (euria 
egitekotan/en caso de lluvia: 
Jauregizar plaza)

TXITXARRILLO / BAILABLES

Tokia/Lugar: Eleizalde kalea 
(kioskoan)/calle Eleizalde (en el 
quiosco)
Ordua/Hora: 17:30-20:30

3-30

‘ARGIZAIOLA SARIA’

Argazki erakusketa/Exposición 
fotográfica
Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea
Antolatzailea/Organizador: UK 
Foto Elkartea

DANTZERTIKO 4. MAILAKO 
IKASLEEN PROIEKTUEN 
AURKEZPENA / 
PRESENTACIÓN DE 
LOS PROYECTOS DEL 
ALUMNADO DE 4º CURSO 
DE DANTZERTI

Tokia/Lugar: Kurtzio Kultur Etxea
Ordua/Hora: 19:00
Sarrera doan/Entrada gratuita

16  IGANDEA/DOMINGO

KOSTA TRAIL

Ordua/Hora: 9:00etatik aurrera/a 
partir de las 9:00
Tokia/Lugar: Udaletxeko plaza/
Plaza del ayuntamiento
Izen-emateak eta informazio 
gehiago/Inscripciones y más 
información: www.kostatrail.com

23 IGANDEA/DOMINGO

SAN JUAN BEZPERA

27-30 OSTEGUNA-
IGANDEA/JUEVES-
DOMINGO

SAN PEDRO JAIAK
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