


HAUR HEZKUNTZA

EDUCACION INFANTIL

Sandra Martin Andrés

Diziplina Positiboko familia-hezitzailea
Diziplina Positiboko Elkarteko bazkidea
Educadora de Familias en Disciplina Positiva

17:30-19:00
Kurtzio Kultur Etxea,
Mendieta Kalea, 11 (Sopela)
MAIATZAK 7 DE MAYO

Nondik hasi errespetuzko hezkuntza eman nahi
badugu / Por dénde empezar con una educacion

respetuosa

MAIATZAK 14 DE MAYO
Adeitasunak eta irmotasunak aldi berean duten
garrantzia / La importancia de la amabilidad vy

firmeza al mismo tiempo.

MAIATZAK 21 DE MAYO
Zure nortasunak hezteko eran duen eragina
La influencia de tu personalidad en tu manera de

educar

.
<

MAIATZAK 23 DE MAYO
Zer ezkutatzen du portoera txarrak? / ;Qué
esconde el mal comportamiento?
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MAIATZAK 28 DE MAYO
Ba al dago zigorraren
Alternativas al castigo existen?

alternabitibarik?

117
EKAINAK 4 DE JUNIO
Autoestimu ona izateko gakoak / Claves para una
buena autoestima

LEHEN HEZKUNTZA

EDUCACION PRIMARIA

Ifigo Zaballos Diez
Neuropsikologian hezia eta arlo digitalean
aditua
Formado en neuropsicologia, experto en el area
digital
17:00 - 18:30
Gorliz Erakusgela,
Eloisa Artaza Kalea, 3

LH1-2: Maiatzak 8 eta 9 de Mayo
Pantailen eragina haurren garapen kognitiboan,
emozionalean eta sozialean / Influencia de las
pantallas en el desarrolo cognitivo, emocional y

social de las/los ninas/ninos

LH 3 - 4. Maiatzak 15 eta 16 de Mayo
Mundu Digitala ulertzen
Entendiendo el mundo digital

~ X\

LH 5 - 6: Maiatzak 23 eta 3O de Mayo
Aisialdi digitalari begirada kritikoa
Mirada critica al ocio digital

LH-ko saiook adin tarteak '

antolatu  dira. Ez da

Oharra: Aurten
kontuan  hartuta
derrigorrezkoa hiruretan apuntatzea.
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Nota: Este ano las sesiones de E.P se han

organizado por tramos de edad. No

obligatorio apuntarse a las tres.
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BIGARREN HEZKUNTZA
EDUCACION SECUNDARIA

Jorge Madariaga
ADOS S.C psikologo klinikoa, haur eta
gazteekin esku hartzen aditua
Psicologo clinico de ADOS S.C, experto en
intervencion infanto-juvenil

17:00 - 18:30
Berangoko Gazte Lab
Sasiarte Kalea, 4

MAIATZAK 6 DE MAYO
Komunikatzeko zailtasunak: Nola aurre egin?
Dificultades en la comunicacién: ;Cémo hacerle

MAIATZAK 13 DE MAYO
Nola kudeatu frustrazioa eta amorrua gatazkak
pizten direnean? / ;Como gestionar la frustracion
y la rabia en momentos de conflicto?

MAIATZAK 20 DE MAYO

Lehenengo erlazioak kontsumoekin... ;Zer egin?

Primer contacto con los consumos... ;Qué hacer?
//

MAIATZAK 27 DE MAYO 4

Osasun mentala 1/ Salud mental 1
/

EKAINAK 3 DE JUNIO
Osasun mentala 2 / Salud mental 2




