
K U R T Z I O  K U L T U R  E T X E A

SEXU HEZKUNTZA ETA
HEZIKETA EMOZIONALEKO
BEGIRALE IKASTAROA

2023
IRAILA/SEPT: 6, 13, 20, 27
URRIA/OCTUBRE: 4, 11, 18, 25
AZAROA/NOV: 2, 8, 15, 22, 29
ABENDUA/DICIEMBRE: 5, 13, 20
2024
URTARRILA/ENERO: 10, 17, 24, 31

ORDU KOPURUA 120 HORAS
ORDUTEGIA/HORARIO: 16:30-20:30

KURTZIO KULTUR ETXEA

NORI ZUZENDUA
18 eta 29 urte bitarteko
gazteei zuzendua (2023ko
abenduaren 31rako beteta).
Sopela, Berango, Barrika,
Gorliz, Leioa, Lemoiz,
Plentzia eta Urdulizen
erroldatutakoak.

Irailaren 30era arte/ Hasta el 30 de septiembre
 

INFORMAZIOA ETA IZEN EMATEAK 

(MENDIETA 11, SOPELA)
Kurtzio Kultur Etxea - 94 406 55 05

 https://sarrerak.sopela.eus/inskripzioa/

CURSO DE MONITOR/A
DE EDUCACIÓN
SEXUAL Y EMOCIONAL

DIRIGIDO A
Jóvenes de 18 a 29 años
(cumplidos para el 31 de
diciembre de 2023).
Empadronados/as en
Sopela, Berango, Barrika,
Gorliz, Leioa, Lemoiz,
Plentzia y Urduliz.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

EGUTEGIA
CALENDARIO

PLAZA KOPURUA 16 PLAZAS



                                                       EZAUGARRIAK eta EGUTEGIA  
                                                      CARACTERISTICAS y  CALENDARIO 

 
 

 

  
 
 
      
 
 

Modalitatea 
Modalidad  

Presentziala 
Presencial 

Maiztasuna 
Periodicidad 

Astean 4 ordu  
4 horas semanales 

Gehienezko taldea  
Grupo máximo 

16 pertsona  

Txanda 
Turno  

Arratsaldez  
Tarde  

Eguna 
Dia  

Asteazkenak ** Azaroak 2 (osteguna) eta Abenduak 5 
(asteartea)  izan ezik 
Miércoles ** Excepto el 2 de noviembre (jueves) y 5 de 
diciembre (martes) 

Lekua   
Lugar  

Kurtzio Kultur Etxea (Mendieta 11, Sopela) 

Ordutegia  
Horario 

16:30-20:30  

Iraupena 
Duración 

120 ordu 

Metodologia  Talde-lana, banakako laguntza eta lan pertsonala  
Trabajo en grupo, ayuda personalizada y trabajo 
personal  

 
Egutegia / Calendario   

 
IRAILA/SEPTIEMBRE: 6, 13, 20, 27  
URRIA/OCTUBRE: 4, 11, 18, 25  
AZAROA/NOVIEMBRE: 2, 8, 15, 22, 29  
ABENDUA/DICIEMBRE: 5 , 13, 20  
URTARRILA/ENERO: 10, 17, 24,  31 
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