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GOMENDIOAK: UHOLDEAK 

 

 

Gomendatzen dugu Euskalmet web-gunearen bidez http://www.euskalmet.euskadi.eus 
eta Twitter bidez (@Euskalmet eta @112_SOSDeiak) eguneratzen diren iragarpenak 
jarraitzea. 

 

Hona hemen Eusko Jaurlaritzako Larrialdiei Aurre Egiteko eta Meteorologiako 
Zuzendaritzaren aholkuak uholdeak harrotzen direnerako, ondorio txarrik ez izateko, edo 
ahalik eta gehien murrizteko: 

 

HERRITARRENTZAKO GOMENDIOAK: 

Prebentzioko neurriak: 

 Ez ibilgailurik utzi ez eta kanpin egin ibilgu lehorretan edo ibaien ertzetan. Gerta 
liteke urak bat-batean gora edo gainezka egitea. 

 Kendu ibilgailuak ur-putzuak sor daitezkeen inguruetatik eta urpetu daitezkeen 
garajeetatik. 

 Ahal baduzu, ez hartu autoa. 

 Bidaiatu beharra baduzu, ahal duzula, ibili errepide nagusi eta autobideetatik, eta 
ikusi ezinik bazabiltza, gelditu leku segururen batean. 

 Erretiratu urak eramateko moduko gauza guztiak, batez ere, kutsadura eragin 
dezaketen produktu arriskutsuak. 

 Begiratu inguruko hustubideak ondo dauden. 

 Irteerak mendira eta kanpoan antolatutako txangoak saihestu. 

Larrialdietan hartu beharreko neurriak: 

 Urrundu erreka, uhar, zubi edo urpean gera daitezkeen lekuetatik, eta ez saiatu urak 
hartutako lekuetatik pasatzen, ez autoz ez oinez: urak indar handia dauka eta 
eraman egin zaitzake. Ura dela-eta autoa errepidean ez aurrera ez atzera geratzen 
bazaizu, itzali argiak eta irten autotik. 

 Mendi-magaletatik eta muino-magaletatik urrun egon; ura, harriak eta lohia amil 
daitezke-eta. 

 Ura etxebizitzara sartuko balitz, alde soto eta behe-solairuetatik albait azkarren. 

 Etxea utzi beharra badaukazu, itzali argindarra eta itxi gasa eta ura. Gainera, utzi 
ohar bat ostatua non hartuko duzun adierazteko. 

 Jo leku altuenetara; saihestu urpean gera daitezkeen lekuak. 

 Jakinaren gainean egon beti, irratiz edo bestela, jakiteko egoera zertan den eta 
eguraldiaren iragarpenak zer dioen. 

http://www.euskalmet.euskadi.eus/
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Larrialdietan, deitu  zenbakira. 

 

UDALENTZAKO GOMENDIOAK: 

Prebentzioko neurriak: 

 Udaleko larrialdiko planeko ekintza-planean agertzen diren langileei abisu eman. 
Bestela, halako egoeretan lagungarri izan daitezkeen udal-zerbitzuak aktibatu 
(udaltzainak, boluntario-taldeak, obra eta zerbitzuetako langileak, ur eta 
estolderietako zerbitzuak eta abar). 

 Garbitu hustubideak, estolderia-sarea eta abar, uraren joana oztopa dezakeen dena 
kentzeko. 

 Ziurtatu herrian ez dagoela inor uholdeak izateko lekuetan kanpin egiten, bereziki, 
ibilgu lehorretan edo erreka-bazterretan. 

 Ez ahaztu TETRA emisorea hor daukazula, Udal Larrialdietako Sarekoa, SOS Deiak 
Larrialdiak Koordinatzeko Zentroarekin kontaktatzeko. 

Larrialdietan hartu beharreko neurriak: 

 Gomendatu herritarrei urrun ditzatela ibilgailuak urpean gera daitezkeen lekuetatik 
edo erreka inguruetatik, eta jarri leku seguru batzuk ibilgailuak hara eramateko. 

 Begiratu ibilgu nagusien emariari, eta larrialdiak koordinatzeko 112 zentroa jakinaren 
gainean eduki. 

 Ibilguetatik hurbil dauden errepideetan urpean geratzen diren puntuak zelatatu eta 
kontrolatu, bereziki, zubi, ibi eta tunelak. 

 Jakinarazi herritarrei euri-jasen arriskua dagoela, eta azaldu zer neurri hartu behar 
diren arriskua prebenitzeko. 

Larrialdietan, deitu  zenbakira. 

 

LARRIALDIETAKO ZERBITZUENTZAKO GOMENDIOAK: 

 Egoera hauetarako kontingentzia-planean zehaztutako langileei abisu eman. 
Bestela, egoki iruditzen zaizkizuen laguntzaileak aktibatu. 

 Moldatu eskura dauden bitartekoak, dena delako egoerari ahalik eta ondoen 
erantzuteko. 

 Jarraipeneko mahaia edo krisi-mahaia antolatuz gero, garaiz jakinaraziko zaizue, 
edo lehendik aurreikusita zeudenetara dei egingo zaizue. 
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RECOMENDACIONES: INUNDACIONES (LLUVIAS INTENSAS) 

 

 

Se recomienda seguir las actualizaciones de los pronósticos a través de Euskalmet 
http://www.euskalmet.euskadi.eus y Twitter (@Euskalmet y @112_SOSDeiak). 

La Dirección de Atención de Emergencias y Meteorología del Gobierno Vasco ante el 
riesgo de inundaciones y con el objeto de prevenir o mitigar las posibles consecuencias 
negativas que pudieran ocasionar, aconseja: 

 

A LA POBLACIÓN EN GENERAL 

Como medidas preventivas:  

 No estacione vehículos ni acampe en cauces secos, ni a orillas de los ríos para 
evitar ser sorprendido por una súbita crecida del agua o por una riada.  

 Retire los vehículos de las zonas en las que se puedan producir balsas, así como de 
garajes susceptibles de inundarse.  

 Evite los desplazamientos en coche.  

 Si tiene que viajar circule, preferentemente, por carreteras principales y autopistas y 
si se tienen problemas de visibilidad, estacione el vehículo en un lugar seguro.  

 Retire los objetos que puedan ser arrastrados por el agua, sobre todo los productos 
peligrosos que pueden ocasionar contaminaciones.  

 Revise el estado de desagües próximos.  

 Evite las salidas al monte y excursiones al aire libre  

Como medidas a tomar en caso de emergencia:  

 Aléjese de los ríos, torrentes, puentes y zonas susceptibles de inundación y tenga la 
precaución de no atravesar una zona inundada, ni a pie ni en coche, la fuerza del 
agua podría arrastrarle. Si el coche se atasca por el agua en la carretera, apague 
las luces y abandónelo.  

 Asimismo, aléjese de las zonas bajas de laderas y colinas, por el riesgo de 
avalanchas de agua, piedras y lodo que pueden producirse en esas áreas.  

 Si llegara a producirse una inundación en la vivienda, abandone los sótanos y 
plantas bajas cuanto antes.  

 Si se abandona la vivienda, desconecte la electricidad y cierre el gas y el agua. 
Asimismo deje una nota que indique dónde va a estar alojado.  

 Procure dirigirse a los puntos más altos evitando la zona susceptible de inundación.  

 Manténgase permanentemente informado a través de la radio o de otros medios de 
comunicación sobre las predicciones meteorológicas y el estado de la situación.  

En caso de emergencia, llame al  

http://www.euskalmet.euskadi.eus/


 
 

Edificio La Torre, Portal de Foronda 41 –  01010 VITORIA-GASTEIZ 
Tef. 945 06 44 51 – Fax 945 06 44 49 – e-mail: emergencias112@euskadi.eus 

 

A LOS AYUNTAMIENTOS 

Como medidas preventivas:  

 Alerte al personal indicado en el plan de actuación municipal para estas situaciones 
contemplado en su plan de emergencia. En su defecto, activen los servicios 
municipales que puedan actuar en dichas situaciones (policía local, agrupaciones de 
voluntarios, personal de obras y servicios, servicios de agua y alcantarillado, etc.)  

 Limpie los sumideros, la red de alcantarillado, etc. de elementos que obstaculicen el 
flujo del agua.  

 Confirme que no hay personas acampadas en su municipio en zonas con riesgo de 
inundación, especialmente en cauces secos o a orillas de ríos.  

 No olvide que dispone de una emisora TETRA de la Red de Emergencia Municipal 
para contactar con Centro de Coordinación de Emergencias SOS Deiak.  

Como medidas a tomar en caso de emergencia:  

 Aconseje a la población la retirada de los vehículos de las zonas cercanas a ríos o 
zonas inundables y defina zonas seguras para llevarlos.  

 Vigile los niveles de los cauces principales e informe de su evolución al Centro de 
Coordinación de Emergencias 112.  

 Vigile y controle los posibles puntos inundables en carreteras próximas a cauces, 
sobre todo en puentes, vados y túneles.  

 Informe a la población de su municipio de la situación de riesgo por lluvias intensas 
y de las medidas preventivas recomendables.  

En caso de emergencia, llame al  

 

A LOS SERVICIOS ACTUANTES EN SITUACIONES DE EMERGENCIA 

 Alerte al personal indicado en su plan de contingencia para estas situaciones. En su 
defecto, activen los posibles refuerzos que consideren oportunos.  

 Adecuen los medios y recursos a la situación indicada.  

 En el caso de activación de alguna Mesa tanto de Seguimiento como de Crisis se 
les informará oportunamente y en su caso se les convocará a las que estén 
previamente definidas.  
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